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Queridos amigos,

Estamos en mayo. Dejemos
gue nos inspire la primera en
apresurarse a llevar al VERBO
HECHO CARNE a la casa de
[sabel, que necesitaba su
ayuda. Es una imagen
evangélica que nos acompana
en cada Ave Maria, hasta esa
hora por la que siempre le
pedimos que rece por nosotros,
la hora del AMEN que concluira
nuestra mision en la tierra.
Cuando estuve en Nigeria este
mes, hicimos una
peregrinacion a pie de unos
cincuenta kilometros entre
Ondo y Akure, hasta el
santuario de la Auxiliadora. Casi
un millar de niflos y jovenes,
caminando, bailando, cantando
toda la noche: una alabanza
«sin parar» para y con la Madre
de todos, catdlicos y no
catolicos. Maria es la primera
en partir; para ella solo hay
hijos e hijas, hermanos vy
hermanas; también sera la
primera en esperamos en la
hora del AMEN. Dejémonos
acompariar, como Juan, en el
suenio de los nueve anos, desde
la Patagonia hasta Pekin, hasta
el ultimo aliento.

Cos €.

B P. Silvio Roggia SDB
Consejero General para
la Formacion

Cuando se habla de un campo de refugiados, enseguida nos vienen a la mente
el hambre, la delincuencia, la desnutricion y un sinfin de cosas mas... Sin
embargo, la vida en el campo de Palabek no se caracteriza solo por las
privaciones, sino también por el esfuerzo, la adaptacion y el espiritu de
comunidad. Al igual que en cualquier sociedad en la que las personas trabajan
para ganarse la vida, la comida es una parte importante de la vida cotidiana; las
familias de refugiados reciben ayuda alimentaria, normalmente harina de maiz,
frijoles y aceite de cocina, que les permite subsistir durante todo el mes. Aunque
las raciones no siempre son suficientes ni variadas, proporcionan una base sobre
la que las personas organizan su vida. Dentro del campamento también hay
pequerios mercados, con comerciantes que venden verduras, yuca, cacahuetes
y, a veces, pescado. Quienes logran obtener unos pequenos ingresos mediante
trabajos ocasionales, pequerias actividades o el apoyo de familiares suelen
complementar sus raciones con estos alimentos. De este modo, las comidas,
aungue sencillas, no son siempre las mismas. Una familia puede preparar poshot
y frijoles un dia y afiadir verduras o tomates al dia siguiente. También se observa
un evidente esfuerzo por alcanzar la autosuficiencia. Algunas familias cultivan
pequerios huertos alrededor de sus refugios, especialmente durante la
temporada de lluvias. Aungque la produccion es limitada, aporta tanto nutricion
como un sentido de pertenencia. Persisten retos como la escasa variedad y
calidad de los alimentos, asi como las condiciones basicas de conservacion y
coccidn; sin embargo, la gente sigue organizando su vida con esperanza.
A la luz del objetivo de garantizar el acceso a la comida para todos, Palabek
nos recuerda que dicho acceso no solo se refiere a la cantidad, sino también a la
calidad y la regularidad, y que esto requiere tanto conciencia como
responsabilidad. Evitar el desperdicio es importante no solo en los lugares donde
la abundancia es una realidad, sino también en los campos de refugiados, donde
cada grano cuenta. Desde los grandes productores hasta los consumidores
individuales, es necesario un compromiso comun para garantizar que los
alimentos lleguen a quienes mas los necesitan y se utilicen con sabiduria. El
acceso a alimentos de calidad no deberia ser un privilegio, sino un derecho
fundamental de toda persona.
P. Ubaldino Andrade Hernandez SDB, Director de la Comunidad Salesiana
de San Kizito en Palabek, Uganda, Inspectoria AGL

LEl posho es un plato tipico africano que se prepara mezclando harina de maiz con agua
hirviendo hasta obtener una masa espesa, que se consume acompanada de otras verduras.

PARA REFLEXIONAR
Y COMPARTIR

= ;Qué significa para
mi «comer de forma
responsable» en un
mundo en el que no
todo el mundo tiene
acceso a alimentos
suficientes y de calidad?



LO QUE NUTRE
EN ELSURDE ITALIA BB

Queridos Guy-Roger y Henri, ;qué os "nutre" y os da fuerza en
vuestra mision en Italia?

G-R. Nuestra fuerza brota de una fuente muy sencilla y muy
evangélica: la de la cercania diaria a los jovenes, sobre todo a
aquellos que viven situaciones de fragilidad familiar, escolar o
social; de la oracion constante; de la comunidad educativa, que cree
que educar es un acto de esperanza; y, sobre todo, de la presencia
de Dios, que se manifiesta en los pequerios gestos de bondad de los
jovenes, en sus progresos y en las sonrisas que renacen.

H. La mision es como un fruto en un arbol que se enfrenta a la
tormenta, al viento, a la lluvia, al sol... A pesar de todas estas MUTOMBO Guy
circunstancias, lo mas importante es que la unién con el arbol esté -Roger SDB
bien enraizada. De hecho, para permanec;gr fiel a la mision que se Soy natural de la Republica Soy congolefio (RDC),
me ha encomendado, cultivo una relacion personal con Dios @  pemocratica del Congo - salesiano de Don Bosco des
traves de la oracion y los sacramentos, y luego la colaboracion con Kinshasa. Mi primer encuentro  de 2021, He conocido a los

. fald

MUFELE Henri
SDB

las personas a las que he sido enviado. con la vida salesiana se produjo salesianos en Kinshasa.

¢De qué tienen mds hambre y sed los jévenes con los que estdis teyendo un libro que Durante mi noviciado y gracias

iari ; tacto? presentaba el carisma al acompafiamiento del padre
larlamente en contacto: salesiano. Esta lectura me ha maestro Virgile, decidi ser

G-R. Los jovenes tienen sed de relaciones auténticas. Buscan llevado a un encuentro misionero, y desde el 2024
adultos que los escuchen sin juzgarlos, que crean en ellos antes de Personal en Masina, dondelos  estoy en la Inspectoria de
que ellos mismos 1o consigan. Tienen sed de sequridad afectiva, ya S3\esianos estan muy activos. — talia Meridional (IME), en
- . o ) Antes de venir a ltalia, estudiaba  particular para el proyecto
que muchas familias atraviesan momentos de frgglhdad, de fiiosofia en la Universidad Don  Calabria y Basilicata, Ahora
esperanza y de oportunidades para descubrir sus propios talentos; Bosco en Lubumbashi. Ahora oy tirocinante en Corigliano
y de espiritualidad activa. En el oratorio encuentran un espacio estoy en Vibo Valentia. Rossano.
donde pueden ser ellos mismos, donde nadie los reduce a sus .
errores, donde la alegria no es un lujo, sino un derecho. i
H. Los jovenes con los que me encuentro en mi mision cotidiana
tienen sed de construir su personalidad en la sociedad. Lo digo
porque pienso que la sociedad moderna ha puesto el bien y el mal
en el mismo plato y, por lo tanto, la verdadera eleccién se convierte
en una cuestion de azar. Por eso, es muy importante ofrecerles una
presencia auténtica que les ayude a tener un punto de referenciay,
ademas, un acompariamiento en sus decisiones.
¢Hay algo personal que quisierais decir a los lectores de Cagliero11? F
G-R. «No tengais miedo de los pequefios comienzos». Aprendemos ||
cada dia que la mision no nace de grandes proyectos, sino de una
mirada ofrecida, de una presencia fiel. Donde un joven se siente
acogido, escuchado, respetado, el Reino de Dios comienza a crecer.
Sequid creyendo que cada gesto de bondad, cada sonrisa
compartida puede cambiar una vida. Y recordad: «la mision no es
ante todo un lugar al que se va, sino una forma de amar alli donde
se esta».
H. Tras estos afios en la mision, creo que no debemos dejar de
hablar de los valores a nuestros jovenes, refiriendonos a Dios, al |
carisma salesiano y a los valores humanos, sin olvidar una ética en |
el uso de la tecnologia moderna. Nos toca poner en practica las |
palabras de San Pablo a Timoteo: «Anuncia la Palabra, insiste a B
tiempo y a destiempo, reprende, exhorta con toda magnanimidad y ’\
ensefianza. Vigila atentamente, soporta los sufrimientos, cumple tu = 3
labor de anunciador del Evangelio, cumple tu ministerio» (2 Tim 9 Q i
4,2.5).

MAYO = ALIMENTACION ITALIA
INTENCION i aimenacinran oo =N

M I s I o N E RA Oremos para que cada uno, desde los grandes productores hasta los
pequenios consumidores, se comprometa para evitar el desperdicio de

alimentos y que todos tengan acceso a una alimentacion de calidad.
[Intencidn de oracion salesiana misionera]




