
“Hagan todo lo
que él les diga”

Creyentes y libres para servir

Propuesta de reflexión en torno al
aguinaldo 2026 para jóvenes



Se divide a los jóvenes en dos o más equipos de
la misma cantidad de jugadores. 

A cada equipo le corresponde una jarra o jarrón
vacio que se dispondrá a una distancia

conveniente para que sea dificultoso llegar. 
El primer jugador de cada equipo dispondrá de
una bandeja con alguna taza, tarros , potes de

distintos tamaños y un balde con agua. 
Al sonar el silbato el primer jugador deberá
llenar los cuencos de su bandeja con agua y

llevarlo corriendo hacia la jarra dispuesta en la
otra punta , pudiendo pasar por alguna dificultad
como saltar una silla o pasar por debajo de una
mesa hasta poder depositar el agua para volver

corriendo y darle la bandeja a su proximo
compañero. 

El primer equipo en llenar su jarrón “a tope” será
el ganador. 

 juego Disparador: 
Carrera de mozos
Materiales: 1 Jarra , 1 balde, una bandeja y

3 o 4 tazas o tarros por equipo. 
Sillas  mesas o conos como obstáculos.



1 Tres días después se celebraron unas bodas en Caná de Galilea, y
la madre de Jesús estaba allí.

2 Jesús también fue invitado con sus discípulos.
3 Y como faltaba vino, la madre de Jesús le dijo: «No tienen vino».
4 Jesús le respondió: «Mujer, ¿qué tenemos que ver nosotros? Mi
hora no ha llegado todavía».5 Pero su madre dijo a los sirvientes:

«Hagan todo lo que él les diga».
6 Había allí seis tinajas de piedra destinadas a los ritos de

purificación de los judíos, que contenían unos cien litros cada una.7
Jesús dijo a los sirvientes: «Llenen de agua estas tinajas». Y las

llenaron hasta el borde.8 «Saquen ahora, agregó Jesús, y lleven al
encargado del banquete». Así lo hicieron. 9 El encargado probó el

agua cambiada en vino y como ignoraba su origen, aunque lo
sabían los sirvientes que habían sacado el agua, llamó al esposo 10
y les dijo: «Siempre se sirve primero el bu en vino y cuando todos
han bebido bien, se trae el de inferior calidad. Tú, en cambio, has

guardado el buen vino hasta este momento».
11 Este fue el primero de los signos de Jesús, y lo hizo en Caná de
Galilea. Así manifestó su gloria, y sus discípulos creyeron en él.12

Después de esto, descendió a Cafarnaúm con su madre, sus
hermanos y sus discípulos, y permanecieron allí unos pocos días.
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lectura de la palabra
Las Bodas de Caná

Jn 2 . 1-11

¿Y si lo actuamos? ¿Como se da cuenta María que falta vino? ¿Qué cara puso Jesús
cuando su mamá lo mando a hacerse cargo ? ¿Qué dijeron los sirvientes cuando vieron

tanta agua convertida en vino? 
Se puede hacer una lectura de la Palabra y luego una teatralización de la misma con los

jóvenes. 



Pistas para Comprender la lectura
Invitados

Para comprender plenamente el significado de este evento, es
esencial situarlo en su contexto. En la cultura judía del siglo I,
las bodas eran eventos comunitarios de gran importancia que
podían durar varios días. El vino, en este contexto, no era solo

una bebida, sino un símbolo de alegría, abundancia y
bendición divina. Que faltara vino en una boda no solo era un
inconveniente logístico, sino una fuente de vergüenza para los

anfitriones, algo que María, percibe con gran sensibilidad. 

CASAMIENTO

VINO
La frase de María, "No tienen vino", se entiende  a la luz de la Alianza, porque no es

posible hacer una fiesta o celebrar una boda si falta lo que los profetas indican como un
elemento fundamental del banquete mesiánico. Para vivir hace falta agua, pero el vino

expresa la abundancia del banquete y la alegría de la fiesta. La conversión del agua en vino
es mucho más que un acto milagroso.

 Las seis tinajas de piedra, usadas para la purificación ritual judía, representan la antigua
alianza y sus prácticas. Jesús las llena con algo nuevo y superior: un vino de calidad

extraordinaria que simboliza la plenitud de la nueva alianza en Él.
Este acto nos recuerda que Jesús no solo transforma la materia, sino que transforma

nuestra vida. Él toma lo ordinario como el agua y lo convierte en algo extraordinario-como
el vino-cuando le permitimos actuar en nosotros. 

Ya al principio encontramos la expresión "Jesús y sus discípulos" luego
de “la madre de Jesús estaba allí” dando cuenta que no pasaban de

casualidad si no que habian sido invitados. Aunque no se sabe la
relacion que tendria Jesús con los novios, asistir a la boda es un gran

signo de ser comunidad, de compartir los asuntos del pueblo. 
Jesús unío a sí en una comunidad a aquellos que había llamado a

seguirlo y ahora, como una familia, todos están invitados a la boda.
Inicia su ministerio público en las bodas de Caná, es decir, su primer

milagro a la vista de todos.   



Mientras escuchamos el video, al ser largo y correr
el riesgo de perder la atención, dispondremos en

medio del espacio 4 carteles con las palabras
centrales ( Mirar, Escuchar , Elegir y Actuar), los
jóvenes tendrán papelitos y lapicera para anotar

las frases que les vayan resonando , las preguntas
que se hagan o los conceptos que no entiendan y

los puedan pegar al rededor de cada palabra. 
Al finalizar compartimos lo escuchado, lo

resaltado, lo no entendido haciendo una reflexión
comunitaria. 

qué nos dice el aguinaldo
del Rector Mayor

Nos animamos a adentrarnos en la propuesta
pedagógica del Rector mayor Fabio Attard mirando el

video resumen. 

https://www.youtube.com/watch?v=pkCnstzh52U


escuchar

Preguntas para la  Reflexión personal 
mirar

María no era un huésped «neutro» Su presencia era atenta y viva a
todo lo que sucedía a su alrededor. En términos figurados, pero

densos, podemos decir que María abrazó el tiempo y la historia de
aquellos que la quisieron como invitada a su fiesta de bodas. María

podía tranquilamente sentirse una persona que no debe
entrometerse, aunque intuía la triste consecuencia de la falta de vino.

Sin embargo, eligió no permanecer indiferente. 

Tomate un tiempo para mirar a tu alrededor.... tu patio, tu
grupo, tu barrio, tu capilla, tu escuela, tu trabajo, tu esquina.

¿Quiénes habitan esos espacios? ¿A quienes invitamos a esas
“fiestas”? ¿Qué les sucede? ¿Qué necesidades ves? 

María invita a una respuesta que ciertamente se enfrenta a la dificultad
inesperada, pero con una indicación muy clara: «haced lo que él os
diga». El énfasis primario no está en lo que uno debe hacer, ¡sino en

Aquel que dice lo que uno debe hacer! Los acontecimientos deben leerse
y afrontarse a la luz de Cristo. Esta es una indicación irrenunciable así
como también una fuente de energía verdadera para quien cree. Hay
varias maneras de responder a la pobreza. El creyente opta por esta:

actuar partiendo de la Palabra de Jesús. 

¿Te tomás el tiempo para escuchar a Dios en medio de tantas
cosas que haces cotidianamente? Si es así ¿Como sentis que

influye su voz en tus actividades? Si no lo haces, ¿Qué
momentos podes dedicar a la lectura de la Palabra, los

Sacramentos, la oración en tu rutina? Escribilos en tu agenda!



actuar

Preguntas para la  
Reflexión personal 

elegir
Los siervos escuchan, acogen y obedecen, como María les había pedido.
Su actitud y sus opciones son como la realización de otra declaración de

Jesús (...) Es importante y decisivo sentirse parte de la historia de la
humanidad, acogiendo y «leyendo» los signos de los tiempos; es

absolutamente necesario estar arraigados en la fe en Cristo. Pero la
verdad de estas dos actitudes se evidencia al máximo grado en el

momento en que se acoge y se vive la Palabra. Surge entonces el camino
de una fe auténtica, marcada por un crecimiento sano y sólido.

¿Cuándo tomás desiciones en que ponés tu confianza? ¿Solo en
tus capacidades ( en lo razonable ó logico) o en la voluntad de
Dios (Su Palabra, su Espiritu) ? ¿En qué momentos de tu vida

elegís “hacerle caso” a Jesús por más loco que parezca?

Las bodas de Caná fueron una «fiesta» enriquecida por la respuesta
confiada y generosa de los siervos a la invitación de María de hacer lo que
Jesús les dijo que hicieran. Cuando el servicio está marcado por la entrega

generosa de sí mismo, una generosidad arraigada en la fe, los resultados son
un regalo para todos. Podemos comprobarlo en los diversos procesos

educativo-pastorales llevados a cabo por personas dedicadas a la misión, por
colaboradores y colaboradoras que se sienten parte viva del carisma y del

proyecto pastoral salesiano. Dedicación y pertenencia que son verdadera y real
asunción de la llamada, realización de ella, no un simple apéndice. 

Pensá en las “buenas” actividades que llevás adelante, las de tu
grupo ó las que haces por solidaridad...¿Sentís que son acciones

desinteresadas por trasmitir el amor de Dios ó te gana la
necesidad de sentirte reconocido como alguien generoso?



factos del
Rector Mayor

En una cultura de anonimato e indiferencia, ¡reconocemos
que también nosotros corremos el riesgo de vivir opciones

bajo el signo de lo «políticamente correcto»! 

Tengamos mucho cuidado de no dejarnos llevar por la perspectiva de una
vida consagrada y pastoral fuertemente condicionada por una mentalidad
burguesa y selectiva. El pobre no lo escogemos nosotros, sino que nos es
enviado por la Providencia. Acoger a los jóvenes pobres y hacer todo lo

posible por ellos, es una llamada que debemos tomar en serio.

Toda la experiencia de Don Bosco nos comunica que «el
patio», tanto físico como metafórico, es el lugar de la

revelación de la bondad de Dios. 

 Cuando en sinceridad somos y actuamos a partir de su mirada, el Señor
de la vida nos sorprende, siempre, de la manera más inesperada. Creer

entonces no es una elección que asegura éxitos y triunfos; creer es
confiar en sus manos, es crecer en la segura certeza que proviene de un

corazón guiado por la divina providencia. 

Cuando uno confía en Jesús, no hay lugar para más. De
hecho, la disponibilidad humana se hace aún más plena y

alegre, más pronta y generosa.

En los patios del mundo, nuestra
presencia no es solo física, sino que lleva lo que nuestro corazón encierra.
Incluso hablando de «cosas terrenales», sin saberlo comunicamos «quién»

o «qué» en nuestro corazón hemos acogido y hospedado.



cerrar y celebraren Comunidad
Para concluir te proponemos dar lugar a una pequeña celebración , disponiendo
el espacio, la comodidad, el silencio. Sugerimos armar un altar donde poner a

Jesús en el centro, a María a su lado, la Biblia, La luz del Espiritu Santo, algunos
jarrones si tenemos disponibles y por qué no agua y vino. Elegí una de estas

propuestas para compartir en comunidad: una canción , un gesto o una oración.  

una canción

La canción “El Sancocho” de Santiago Benavidez narra la
vivencia de un jóven que invita a compañeros a comer a su

casa luego de ver su necesidad, y una madre que no se cansa
de preparar la mesa para que entren todos y la comida se

multiplique aun en la pobreza. 

La cancion “Hasta el borde” de Juan Montalvo nos invita a
escuchar con confianza a María que nos envia a seguir a

Jesus en nuestros patios. 

un gesto

Tocá la imagen para escucharlas

El vino en Caná es símbolo de la fiesta de la alianza y la alegría de la comunión.
a- Al finalizar, se puede realizar un brindis simbolico  como si estuvieramos en las

bodas de Caná, donde se invite  a decir en voz alta una palabra que describa el
"vino bueno" que quieren ofrecer a los demás

b- Se puede disponer de una gran fuente o jarrón donde los jóvenes pasen a
llenarlo con agua, compartiendo aquello que este año quieren que Jesús

convierta en “vino bueno”. 

La canción “Caná” de Alejandro Fernandez nos anima 
a salir al encuentro de nuestros hermanos en el servicio

alegre y confiado en lo que “Jesús nos dice”

https://www.youtube.com/watch?v=3uXMOFRv6z4
https://open.spotify.com/track/4pJVv7zf3f53XMxlFxxXN7?si=q4wIY4WGT568VH-Us7m3NA
https://www.youtube.com/watch?v=A5Rbb2s7xXc


Señor, hoy me presento ante vos  como los siervos de Caná:
con las manos listas y el corazón abierto para servir . 

A veces siento que 'se me acaba el vino', que la alegría se
apaga o que el camino se pone gris. Pero María me dice hoy

que “haga lo que vos digas” y vos me mandás a confiar en tu
obra. 

Dame la valentía para llenar mis 'tinajas' hasta el borde con
agua y la confianza en que vos lo vas trasnformar en vino

bueno para dar de beber a muchos. 
Ayúdame a no quedarme de brazos cruzados, a ser un

servidor fiel  que mira la necesidad de los demás y
escuchando tu palabra , hace opcion por  jugarsela.  

Que mi fe no sea una teoría lejana, sino la luz que ilumina mis
decisiones y me impulsa a ser signo de tu amor en el mundo. 

Aquí estoy, Jesús, contá conmigo para llevar el vino nuevo
de la esperanza a donde más haga falta.

amén

cerrar y celebraren Comunidad
una oración 

Podemos construir espontaneamente una oración que refleje lo resonado,  ó escribirla
juntos a modo de “cadaver exquisito” ó simplemente un Ave María. También te

dejamos una por si te sirve... 



RECURSOS

Poster oficial , descargalo tocando la imagen

Leé el texto completo en
español acá

Para profundizar

https://drive.google.com/file/d/1zYe_ifuLbyIE5sJomCD6QwMX8fyNVdqM/view?usp=drive_link
https://archive.sdb.org/Documenti/Rettor_Maggiore/strenna/2026/Strenna_2026_testo_es.pdf

